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Motivace a pldnovani patii mezi zakladni
mechanismy lidského chovani. Vzdjemné
souviseji. Existuje fada definic motivace.
Motivaéni pyramidu sestavil v 60. letech
minulého stoleti A. H. Maslow, americky psy-
cholog z humanistické $koly. Motivaci ispésné

formalizoval G. A. Miller: ogekdvani x hodnota.

Motivace = 1 + impulzivita x doba dosaZeni.
Neuronalni mechanismus motivace je dan

ginnostl centrainiho systému odmény, sité

s uzly v hloubce mozku a nékterych oblastech
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mozkové kiry. Zakladni funkce centrainiho
systému odmény je udrzovani rovnovahy mezi
proménami zevniho a vnitfniho prostfedi orga-
nismu. Poruchy motivace doprovazeji depresi,
schizofrenii, uzivani psychoaktivnich latek,
poruchy osobnosti a télesnd onemocnéni.
Planovani zavis na funkci pfednich &asti
Zelnich lalok& mozku a jejich spojll s dalsimi
mozkovymi oblastmi. Ma algoritmus. Z4dné
pladnovani neni dokonalé. Clovék nemusi
informace zjistit, protoze v prostfedi nejsou,

informace v prostfedi jsou, ale neni schopen je
rozligit, informacim nevénuje pozornost, infor-
mace zpracuje mylné nebo stupidné (stupidita
je néco jiného ne hloupost). Plénovani neni
schopna nizkd inteligence, naruduji je pozna-
vaci predpojatosti, vira a magické mysleni, se-
beklamy, iracionalita, stupidita a onemocnéni.

Studenti a zamé&stnanci UK {na zakladé
predioZeni priikazu), clenové APV a €pdS maji
vstup zdarma, ostatni Gcastnici za poplatek
100KE. =

V ¢ervnu 2018 se v Praze, kterd stéla u zrodu
OMEP, uskuteénilo svétové setkdni a konference
této organizace u pFileZitosti 70. vyroti jejiho
zaloZeni. Svétového shromaZdéni se zdastnilo
150 zastupct ze 49 zemi svéta. Mezi nejoZeha-
v&j{ témata, o kterych Gcastnici z celého svéta
jednali, patfilo inkluzivni pfedskolni zatizeni, cile
udrzitelného rozvoje, hra jako fenomén détstvi,
kulturni, socialni a jazykové diverzita, rodina
a jeji podpora. K dalsim zajimavym okruhlim
patfilo uméni a moderni technologie jako sou-
ast vzdélavani, komunitni podpora organizaci
zabyvajicich se vychovou a spoluprace mezi
nimi. Za pozitivni hodnoceni a kladné ohlasy,
které svétové setkani sklidilo, je na misté podé-
kovat kontici pfedsedkyni éeské sekce OMEP
Dr. Dané Moravcové a celému vyboru, ktery ji
s pfipravou a organizaci pomahal. &

Pavla Petrd-Kickova,
¢lenka OMEP
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